Operationsspektrum Fuf3

- Korrektur angeborener und erworbener Fehlstellun-
gen sowie verschleiffbedingter Beschwerden am Vor-
und Ruckfuf (Hallux valgus, Hallux rigidus, Arthrose
im Bereich der FuBwurzelknochen, Hammerzehen,
Krallenzehen), komplexe Mittel- und Rickfuf3korrek-
turen (z. B. bei Knick-Platt-Fup via Tripple-Arthro-
dese), Korrekturosteotomien des Mittel- und Rickfu-
fes bei Fehlstellung

- Kinder- und S&uglings-Fufe: operative Korrektur des
angeborenen Klump-, Sichel, Hacken-, und Knick-
Platt-Fuf sowie weiterer Deformitaten

- Versorgung aller Frakturen und Luxationen im Be-
reich des Fufes, inklusive komplexer Verletzungen
(Luxationen der Lisfranc- und Chopart-Gelenkreihe,
Fersenbeinfrakturen)

- Sehnenverlangerungen oder Korrekturen bei weich-
teiligen Fehlstellungen oder Verletzungen, inklusive
Versorgung der traumatischen Achillessehnenruptur

- Therapie des diabetischen Fuf3syndroms und Stabili-
sierung des Charcot-Fufes

- Versorgung komplexer rheumatischer Fuf3fehlistel-
lungen

Operationsspektrum Sprunggelenk

- Achskorrekturen bei Varus- und Valgus-Fehlstellun-
gen der unteren Extremitat

- Refixation von unfallbedingten Bandverletzungen am
oberen Sprunggelenk (OSG)

- Versorgung aller Frakturen im Bereich des OSG (bi-
und trimalleolare Frakturen, Pilon-Frakturen mit Ge-
lenkbeteiligunqg)

- arthroskopische (,,Schlisselloch®-) Verfahren am OSG

- endoprothetischer Ersatz des OSG (Teilnahme am
OSG-Prothesenregister der Deutschen Assoziation
far Fuf und Sprunggelenk)
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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
Angehorige und Interessierte,

wir moéchten Ihnen unser Zentrum fir Fuf3- und Sprung-
gelenkchirurgie Magdeburg am Klinikum Pfeiffersche
Stiftungen als erste zertifizierte Einrichtung dieser Art
in Sachsen-Anhalt vorstellen.

Unsere FUf3e sollen uns durch das ganze Leben tragen:
Um diesem Anspruch gerecht zu werden ist unsere Kli-
nik nach den hdchsten Qualitatsansprichen der Deut-
schen Assoziation fur Fuf und Sprunggelenk (D.A.F.)
als Klinikum mit besonderer Erfahrung und Expertise in
der operativen Versorgung von Erkrankungen und Ver-
letzungen der FUBe und Sprunggelenke ausgezeichnet
worden.

Jahrlich erfolgen rund 500 Eingriffe - sowohl ambulant
als auch stationar in unserem Zentrum. Durch die lang-
jahrige Erfahrung auf dem Gebiet der operativen Ver-
sorgung und durch das angegliederte ambulante me-
dizinische Versorgungszentrum (MVZ) kénnen wir eine
optimale operative, aber auch konservative Therapie
auf dem Gebiet der FufB- und Sprunggelenkchirurgie
garantieren.

Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat fur |hr individuelles
Anliegen zur Seite.

Mit bestem Gruf3

Prof. Dr. med. Niels Follak
Leiter Zentrum fr Fuf3- und Sprunggelenkchirurgie
Chefarzt der Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie

Dr. med. Klaus-Peter Kopsch

Koordinator Zentrum far

Fup- und Sprunggelenkchirurgie

Oberarzt der Klinik fur Orthopé&die und Unfallchirurgie

Orthopadische und unfallchirurgische
Sprechstunde im MVZ

In den Sprechstunden unseres Hauses beantworten wir
Ihre Fragen rund um Erkrankungen und Verletzungen
an Fuf3 und Sprunggelenk und erstellen einen maf3ge-
schneiderten Therapieplan fir Ihre Bedurfnisse.

Dienstag und Donnerstag

8 bis 12 Uhr
Prof. Dr. med. Niels Follak

Mittwoch

8 bis 15 Uhr
Dr. med. Klaus-Peter Kopsch

Terminvereinbarung unter:
(0391) 85059853 0. 9854

Unser Leistungsangebot

»~Wenn der Schuh druckt® ist dies haufig die Folge einer
voranschreitenden Fehlstellung in den verschiedenen
Fupanteilen. Beklagt werden dann zumeist belastungs-
abhangige Schmerzen. Auch der klassische Schuhkon-
flikt mit schmerzhaften Druckstellen der Haut wird als
belastend empfunden. Unbehandelt verstarken sich die
Fehlstellungen in der Regel, wodurch die Beschwerden
zunehmen und es zu einer nachhaltigen Einschrankung
der Lebensqualitat kommt. Haufig ist das Gehen ohne
Schmerzen in fortgeschrittenen Krankheitsstadien nicht
mehr moglich.

Die haufigsten Ursachen sind:

- Schleimbeutelentziindungen am Ballen der Grof3- und
Kleinzehenseite durch eine druckbedingte Schleim-
beutelentziindung (Bursitis),

- schmerzhafte Druckstellen mit Schwielen im Bereich
der Fupsohle durch ein verstrichenes Quergewdlbe
beim Spreizfuf3 (Metatarsalgie),

- Beschwerden am Fufinnenrand bei ausgepragten
FuBfehlstellungen (z. B. Knick-Senk-Fuf3) mit verstri-
chenem Langsgewdlbe,

- Gelenkverschleif mit Knorpelabnutzung als Folge von
Fehlstellungen oder Verletzungen (Arthrose),

- schmerzhafte Druckstellen an den kleinen Zehen bei
Krallen- oder Klauenzehenstellung,

- Sehnenreizungen durch Fehlstellungen oder lokale
Entzindungen z. B. im Bereich der Achillessehne.

Durch die Ausrichtung unserer Klinik auf orthopédische
und unfallchirurgische Krankheitsbilder kann eine um-
fassende Versorgung sowohl degenerativer als auch
unfallbedingter Krankheitsbilder sichergestellt werden.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt im Gelenkersatz des
oberen Sprunggelenkes (TEP), den wir regelhaft durch-
fuhren.
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